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= Servigo de Saide e Desenvolvimento Humano

A intervencdo do Servico de Saude Valores em euros

e Desenvolvimento Humano procurou _Encargos com pessoal 532517
contribuir para criar condicdes Despesas de funcionamento 93576
para melhorar o conhecimento das Subsidios e bolsas 2 248 785
doer?g.as € dog sgus .tratamentos, Iniciativas préprias 195 081
ggalllfllcar proﬂ;smnalsi promovNer Total 3 069 959
iniciativas destinadas a inovagao

Receitas 18138

organizativa na prestacao de

cuidados, estimular a reflexdo sobre
temas de interface da medicina e a
participagdo em actividades que se integram no paradigma global da saude.

As dreas prioritarias de apoio a promogao da salde, entendida também como expresséo
do desenvolvimento humano e bem-estar individual, foram:

> investigagao;

> modernizagéo tecnologica;

> humanizagéo dos cuidados;
> qualificacdo de profissionais;
> salde global.

Actividades desenvolvidas
Investigagéo [€939 407]

O apoio a investigacdo biomédica foi a drea de intervencdo em que se verificou maior investimento
financeiro. Para la da continuidade de projectos iniciados em 2007 e 2008 foram concretizados
dois novos concursos, nas areas da microbiologia clinica (cinco projectos) e das designadas
“doencas tropicais negligenciadas” (quatro projectos), este incluido num programa de intervencao
que englobou quatro outras fundagdes europeias.

Realizou-se o processo de avaliacdo final dos concursos ja concluidos (Oncologia

e Salde Publica, ambos iniciados em 2004), entendendo este procedimento como
indispensavel para a monitorizacdo desta actividade distributiva e para a reflexdo sobre

o valor desta iniciativa no contexto da intervengdo das demais agéncias de financiamento
publicas e privadas.

Deu-se continuidade ao acompanhamento (avaliacdo anual) dos projectos iniciados

em 2005 referentes a concursos nas areas do cancro e ambiente e das doencas
neurodegenerativas do envelhecimento, ambiente e salude, prevencgdo e controlo da gripe
e da infecgdo hospitalar.
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Foi iniciada uma parceria com o Observatério Portugués dos Sistemas de Salde, que tem a
duragéo prevista de trés anos, e que se destina a promover a reflexdo sobre a governacéo da
salde, as suas implicagbes na opinido publica, e nas organizagdes profissionais, bem como
a monitorizar a evolugdo dos indicadores da saude em geral.

Modernizacao e inovagao tecnologica

[€431 5701

Foram concedidos apoios para aquisicao de equipamentos de diagnéstico a servigos hospitalares
destinados a préatica de medicina de vanguarda.

As novas condigdes dos modelos organizativos e de gestdo dos hospitais foram razdo de um menor
investimento neste tipo de intervencéo do Servico.

No ano de 2009, destacaram-se os apoios atribuidos ao Servico de Cirurgia Toracica do Hospital
de Santa Marta, ao Centro Hepato-Bilio-Pancreatico e de Transplantagdo do Hospital de Curry
Cabral e ao Centro de Cirurgia Torécica do Hospital de Sao Joéo.

= Servico de Pediatria do Hospital das Caldas da Rainha,
15 de Dezembro de 2009.

Humanizagdo em saiide [€361 476]

Foi reforcada a intervencdo em areas que procuraram
identificar melhoria de acesso, reforco nos cuidados

de retaguarda e em fim de vida. Especial atencéo

foi direccionada para apoiar iniciativas para doentes
incuraveis, através do financiamento de projectos em
cuidados paliativos, medicina domiciliaria e cuidados
continuados, privilegiando-se os que se integram em redes
e reforcam intervencdes inovadoras da sociedade civil.

Destaca-se o0 apoio a criacdo de duas unidades
domiciliarias de cuidados paliativos, a integrar, no termo
de trés anos, na Rede Nacional de Cuidados Continuados
do Servigo Nacional de Saude. Constituem duas
experiéncias ndo hospitalares no interior do Pais (Planalto
Mirandés e Mértola). Esta intervencdo da continuidade a
investimentos anteriores no ambito dos cuidados paliativos,
que se centraram na formacgédo de recursos humanos.

Numa intervencéo destinada aos familiares e aos
cuidadores de doentes terminais foi financiado o Centro
de Bioética da Faculdade de Medicina de Lisboa,

para desenvolver o projecto “Intervengéo no Luto

em Cuidados Paliativos”.

Numa parceria com a Foundation Anouk e o BES foi
apoiado o Servigo de Pediatria do Hospital das Caldas
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. Unidade Mdvel de Apoio Domicilidrio da Fundacao do Gil, Dezembro de 2009.

da Rainha num projecto de decoragdo mural, que replicou outras experiéncias existentes em
unidades hospitalares estrangeiras e nacionais e que se destinou a proporcionar condigbes de
humanizacdo em ambiente hospitalar a criancas doentes e em regime de internamento.

A Fundacgo do Gil foi doado equipamento destinado a equipar duas unidades méveis de apoio
domiciliario a doentes crénicos e com dificuldades sociais ap6s alta hospitalar, que vdo colaborar
com os servicos de pediatria dos hospitais de Sao Jodo (Porto) e Pediatrico de Coimbra/Maternidade
Bissaya Barreto.

Foi aberto um concurso publico para seleccionar dez projectos destinados a apoiar as associa¢des
de doentes e seus familiares, em iniciativas préprias da sua intervencéo social. Os projectos serdo
desenvolvidos em 2010, avaliados no seu termo e objecto de apresentacdo das suas conclusdes
em workshop.

Formagao e informagao em saiide [€304 960]

Esta actividade teve por objectivo promover a qualificacdo de profissionais de salde em novas
modalidades de treino de gestos clinicos e de comunicagao, salientando-se os subsidios concedidos a:

> Faculdade de Medicina de Lisboa: ao Instituto de Semiética Clinica para aquisigdo de varios
modelos destinados ao treino de praticas clinicas, ao Centro de Bioética para a realizacdo do curso
“Da Comunicacdo a Relacdo — Eficacia de Um Programa de Blended-learning em Competéncias
Comunicacionais”, destinado a médicos e enfermeiros, ao Servigo de Cirurgia | para desenvolver o
programa “Sistema de Integracdo Clinica de Dados Oncolégicos e Risco Cirtirgico”.

> Associagao Portuguesa contra a Leucemia, com reforgo do financiamento ao Programa de Apoio
a Formagéao Avancada em Hemato-Oncologia, protocolo ja com trés anos de desenvolvimento.

> Foram ainda concedidos 43 subsidios para a frequéncia de cursos no estrangeiro, para

organizacdo de conferéncias, simpésios, acgbes de formacgado e de divulgacado, publicagéo
de manuais e criacdo de portais electronicos.
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Saiide global [€154 901]

As patologias associadas as modificacdes climaticas, a emergéncia de novas e “velhas” doencas
transmissiveis, a expansédo das “doencas da pobreza”, a influéncia dos novos mercados
internacionais na economia da salde, as interdependéncias das politicas de salde e da sua
governacdo convocam responsabilidades novas na discusséo dos valores que se projectam

na salde e na sociedade, bem como na aplicacdo de decisdes politicas com elas relacionadas.
Varias actividades foram apoiadas neste ambito:

> Criacao do portal do Global Health Europe, reconhecendo a sua relevancia como nucleo motor
na Europa deste novo paradigma da saude publica.

> Concurso publico para projectos de investigacdo no dominio das Doengas Tropicais
Negligenciadas que seleccionou quatro candidaturas.

> Projecto “Monitorizacdo e Anélise da Resposta Social a Ameaga Pandémica — Pandemia de
Gripe — Novo Virus H;N,”, a desenvolver pela Escola Nacional de Saude Publica, cujas conclusdes
deverdo ser apresentadas em 2010.

> Estagios clinicos tutoriais em medicina tropical de 12 alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa
(Cabo Verde, Sédo Tomé e Principe e Mocambique), que serdo reunidos em publicacdo propria e
objecto de apresentagdo publica.

> Encontro internacional “Stop a TB” para assinalar, a 19 de Marco, o Dia Mundial da
Tuberculose, organizado em parceria com a Direccdo-Geral da Saude e a José de Mello Saude,
e que contou com o alto patrocinio do enviado especial das Nagbes Unidas para a Tuberculose,
Jorge Sampaio.

.-';mp_'_.i_. TB

ESTAGIOS
EM MEDICINA
TROPICAL==.
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Livro dos estégios clinicos tutoriais. Sessao do encontro internacional "Stop a TB" em medicina tropical,
19 de Marco de 2009.
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Iniciativas proprias [€117 774]

A dinamizagao do debate e da reflexdo sobre temas considerados relevantes para a sociedade
promoveram as seguintes iniciativas:

Ciclo de conferéncias “Medicina: Modos de Vida” (Janeiro-Maio)

Com parceria da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa e a Fundacdo Champalimaud,
englobou quatro conferéncias sobre o percurso de vida de médicos-cientistas e o seu contributo
para o progresso da medicina. Dirigidas sobretudo a jovens médicos e estudantes de Medicina,
0 objectivo destas conferéncias foi enriquecer a sua formagéao e inspirar as suas ac¢des futuras.

Forum Gulbenkian de Saiide “0 Tempo da Vida”

Programado para o biénio 2008-2009, a 10.? edi¢édo do
Férum foi dedicada ao tema do envelhecimento tendo
sido realizadas duas sess6es em 2009.

Em Abril, o coléquio “Viver Mais, Viver Melhor” debateu
as questbes da solidéo, da pobreza e da violéncia na
velhice, e fez uma reflexao ética sobre as situagdes

do fim de vida em ambiente de institucionalizacéo.

A Sesséo de Encerramento, realizada

a 28 de Setembro, abordou as tecnologias

de informagdo e comunicagao na melhoria

da qualidade de vida dos idosos e dos cuidadores,
no combate ao isolamento social, na promog¢do da

Sessdo de Encerramento do Férum Gulbenkian de
Satide "0 Tempo da Vida", 2008-2009, dedicado - ) i
ao envelhecimento, 28 de Setembro de 2009. mobilidade e da ligagédo a familia.

Foram editadas quatro publicagdes:

> Forum Gulbenkian de Satide Comemorativo dos 50 Anos da FCG;

> O Tempo da Vida, que resume as intervengdes ocorridas durante o Férum Gulbenkian de Saude
2008-2009, foi objecto de lancamento durante a Festa do Livro Gulbenkian, com apresentagéo

de Jodo Lobo Antunes;

> Salde e Comunicagdo numa Sociedade em Rede,

> Sida em Meio Prisional.
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